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Text: Andrea Hinterseer

S0 WAR UND IST DAS MIT DEM TOD" IST EINE AUSSTELLUNG WAH-

REND DER ,QUO VADIS 2008" IN HALLE 1, STAND 101.

DIE DIPLOMPADAGOGIN EVA-MARIA POPP FUHRT INDIVIDUELL, EIN-
FUHLSAM UND INNOVATIV DURCH DAS THEMA DER TRAUERKULTUR,

In unserem Leben gibt es nur zwei Dinge, die absolut si-

cher sind: die Geburt und der Tod. Wahrend man sich
mit dem Eintritt in das Leben mit Freude befasst, ist das
Verlassen dieser Well mil vielen Tabus, Angsten und mit
Verdrangung verbunden. ,Es kann sich aber niemand
diesem Kreislauf entziehen. Deshalb ist es ratsam, offen
mit dieser Thematik umzugehen”, sagt Eva-Maria Popp.
Die Diplompadagogin befasst sich mit Trauerkultur, mit
der Bewalligung eines endguilligen Abschiedes und mit
dem Umgang mit dem Tod. ,Es ist nicht vom Alter ab-
hangig, dass mit dem Tod konfrontiert wird. Auch Kinder
missen oft sehr frih mit dem Verlust eines geliebten
Menschen leben lernen. Deshalb ist es besonders wich-
tig, dass Erwachsene selbst wissen, wie man mit dem
Tod umgeht. Und dass sie den Tod mit ihren Kindern

altersgerecht thematisieren ", erklért sie,

Bestattungsunternehmen sind per se standig mit dem
Tod verbunden. Und damit auch mit den Angehorigen
und deren Leid. So gibt es eine besondere Synergie zwi-
schen der Kernkempetenz der Bestatter und der Hilfe
zum Umgang mit dem Tod. ,Ein modernes Bestattungs-
unternehmen [st Berater. Diese Beratungstatigkeit erstreckt

sich aber weit Uber die Basis hinaus®, so Eva-Maria Popp.

In einem Beslattungsunternehmen kann auch die Beglei-
tung der Angehdrigen zur hohen Kompetenz beitragen.
Kinder im Alter zwischen drei und acht Jahren haben
aus entwicklungspsycholegischer Sicht ein entspanntes
Verhaltnis zum Tod, Diese natlUrliche Sicht der Dinge
wird oft durch die Tabuisierung des Themas zerstért. ,Da-
rum ist es sehr wichtig, dass gerade Kinder im Kinder-
garten- und Grundschulalter auf sensible, aber ehrliche
Weise an das Thema Tod herangeflhri werden und spie-
lerisch Trauerrituzle einliben. Mit den Projekten ,Tim trau-
ert um seinen Freund" oder ,Georgs Reise zu Golt” fallt
es leichler, dieses Thema zu ber(hren. Sowohl in Kinder-
garten und Schulen als auch im Elternhaus.

Der Bestatter erreicht mit einem Beratungsangebot in
digser Richtung eine wichtige Zielgruppe: die junge
Familie mit Kindern. Sie ist es auch, die im Ernstfall ent-
scheaidet und den Bestatter ruft. Wer schon vor dieser
Zeit mit dem Unternehmen Kontakt hat, weilt, wohin er

sich wendet. www.sinnvolltrauern.de
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DIE AUSSTELLUNG IM FOYER DER MESSE ZEIGT IN ELF ANREGENDEN SCHAUTAFELN VOM STERBEN EINST UND
HEUTE BIS ZU TRAUERRITUALEN, WIE KINDER TRAUERN BIS ZU WISSENSWERTEM UBER DAS PRINZIP HOFFNUNG.

SO WAR
MIT DEM

Der Beginm der Religion ist eng verknipit und wird in der
Wissenschalt datiert mit dem Beginn der Bestartunpeknirs,
Zu dem Zeirpunkt, als dic Menschen beganne o

2 hegraben, haben sie begriften, dass os ein WHiredeben nach
den Tod gibe,

Das st mgleich der Beginn der Religian. SchlieBlich hedeurer
der Berilf Religion wiinlich aberseta i
Allerdings ist ¢s den Menschen bis hew g
Tod zu f v st und Dleie das gréfive Ritsel des
mensehlichen Seins. Zugleich bedeutet er die grafre
im Leben eines Menschen. Es gibe kein Leben ohne Tod.

Tim trauert um

seinen Freund

feder Schock, den ein Mensch Im Laofe scines Lebens erlel

kuwelle in der Pryebe aus, dic sich mun in ciner costionalen
Schockwelle
folgt einer Gesera
hasift in threm beriihmien Kiis

Avesnisthrcsivnntinn befindet.

bestimmeen Muster ans un

Sie befand sich In regem Auscausch mir |

Ansitse ur Trauerverarbeitung eng mit Schuchardrs
madell koreclieren.
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